REGULAMIN

VII ZAWODOW
SPORTOWO - REKREACYJNYCH
SOLECTW GMINY BELZYCE

15 CZERWCA 2019



Przewidywany program minutowy

8.30 Przyjazd ekip (ustawienie namiotdw, stolikoéw itp.)

8.45-9.30 Dokonywanie zgloszen uczestnikow w biurze
zawodow

9.30 Zbidrka wszystkich druzyn (przy bramie wjazdowe;j
na stadion)

9.45 Przemarsz druzyn

10.00 Otwarcie zawodow

10.15 Odprawa kapitanéw druzyn

10.30 - 11.30 Rzuty do kosza

10.30 - 13.00 Corn hole

10.30 - 11.30 Rzut lotka

10.30 - 11.30 Trojboj dla wiadz soteckich

11.30-12.30 Narty integracyjne

11.30-12.30 Przenoszenie workoéw z piaskiem

12.00 - 12.30 Przerzucanie opony

12.00 - 12.30 Przeciaganie liny

12.30 - 13.00 Konkurs sitacza

13.15-13.30 Ogtoszenie wynikow, wreczenie nagrod, medali
1 dyplomoéw

14.00 - Zakonczenie zawodow



REGULAMIN

VII Zawodow sportowo — rekreacyjnych solectw Gminy Belzyce
organizowanych dnia 15 czerwca 2019 r.

§1
Niniejszy regulamin okresla warunki, na jakich odbedg si¢ VII Zawody sportowo-rekreacyjne
sotectw Gminy Belzyce, zwane dalej ,,Zawodami”.

§2
Celem zawodow jest integracja sotectw Gminy Belzyce, aktywizacja spoleczenstwa poprzez
udzial w réznych formach rekreacji z zakresu kultury fizycznej i sportu, propagowanie idei
wspotzawodnictwa oraz wytonienie reprezentacji Gminy Belzyce na Wojewddzkie Igrzyska
LZS.

§3
Zawody odbedg si¢ dnia 15 czerwca 2019 r., w godzinach 9.00 — 14.00, na obiektach Centrum
Kultury Fizycznej i Sportu w Betzycach ul. Zamkowa 47.

§4
Organizatorem zawodow jest Urzad Miejski w Belzycach oraz Centrum Kultury Fizycznej
1 Sportu w Betzycach.

§5
1. W zawodach uczestniczag druzyny zgloszone przez soltysow i rady soleckie.
Kapitanem druzyny jest sottys lub wyznaczona przez niego osoba.
2. Zgloszenia solectwa do udzialu w zawodach nalezy dokona¢ na formularzu
stanowigcym zatgcznik nr 1 do regulaminu w terminie do 27 maja 2019 r.
w Urzedzie Miejskim w Belzycach (pok. 26). Osoba przyjmujaca zgtoszenia: Marzena
Wojtachnio, Joanna Sidorowicz tel. 81 5172579 lub 81 5172728.
3. Zgloszenia druzyn do poszczegdlnych konkurencji nalezy dokonywaé na formularzu
stanowigcym nr 2 do regulaminu w dniu 15 czerwca 2019 r. do godziny 9.30.
w biurze zawodow.
§6
Kazdy zgloszony zawodnik sklada o$wiadczenie o stanie swojego zdrowia, na druku
wskazanym przez Organizatora (zatacznik nr 3 do regulaminu). Na podstawie podpisanego
oswiadczenia zawodnik zostaje dopuszczony do uczestniczenia w poszczegdlnych
konkurencjach. W przypadku podania fatszywych danych odpowiedzialno$¢ spoczywa na
zawodniku oraz kierowniku druzyny.

§7
Zawody rozgrywane s3 w nastgpujacych konkurencjach sportowych:
Konkurencje druzynowe:
1. Rzuty do kosza

(5 zawodnikéw wykonuje po 3 rzuty osobiste 1 2 rzuty za 3 pkt na boisku do
koszykéwki na ,,Orliku”, wygrywa druzyna, ktéra zdobgdzie najwigksza ilos¢
punktow, w przypadku rownej ilosci pkt decydujg punkty za 3, jezeli pkt za 3 nie
wylonig lepszej druzyny przeprowadzona zostanie dogrywka).



2. Przeciaganie liny (kobiety i meZczyini)
Startuja 5 osobowe druzyny (oddzielnie kobiety i oddzielnie me¢zczyzni), formuta do 2
wygranych, systemem pucharowym (przegrywajacy odpada), obowigzuje obuwie
sportowe na ptaskich podeszwach, uzywanie rgkawic dozwolone.
3. Przenoszenie workéw z piaskiem
Startuja 4 osobowe druzyny, rocznik 2001 1 starsi, przenoszenie wahadtowe workow
z piaskiem o wadze (50 kg, 40 kg, 30 kg,). Odlegtos¢ 10 m.
4. Tréjboj dla wladz soleckich
Druzyny moga wystawi¢ po 2 zawodnikéw (cztonkowie Rad Soteckich, Soltys,
Radny).
Konkurencje:
= rzutki do tarczy punktowej (1-10), 3 rzuty probne 5 ocenianych,
» strzal na bramke Im xIm z 11 m (3 probne 5 ocenianych),
= corn hole — rzut woreczkami z kukurydzg do tablicy z otworem ustawionej pod
katem, odlegto$¢ 6 m, tablica 60 cm x 120 cm otwor o $rednicy 15 cm, rzut do
otworu — 10 pkt, woreczek na tablicy — 5 pkt.
Do koncowej klasyfikacji licza si¢ pkt za zajgcie miejsca w poszczegdlnych
konkurencjach (punktacja jak w konkurencjach indywidualnych).
5. Narty integracyjne (kobiet i meiczyzn)
Startuja 3 osobowe druzyny na jednych nartach, dystansie 20 m z nawrotem.
O kolejnosci decyduje najlepszy czas uzyskany przez druzyne. W konkurencji
startowa¢ mogg dziewczgta i chtopcy rocznik 2004 1 starszy.

Konkurencje indywidualne:

1. Konkurs silacza
(Kategoria wagowa 85 kg, 85 kg+) Wyciskanie ciezarka 17,5 kg, druzyna moze
wystawi¢ 2 zawodnikow, uczestnik wyciska lewa lub prawa reka odwaznik na
wyprostowane rami¢ bez zginania kolan i odrywania stop od podtoza. W przypadku
nieprzepisowego wykonania proba nie bedzie zaliczona a s¢dzia moze przerwad
wykonywanie konkurencji. O kolejnosci zajetych miejsc decyduje ilos¢ prawidlowo
wykonanych prob.

2. Przerzucanie opony
Druzyny moga zglosi¢ po 2 zawodnikow, opona traktorowa (tyl), odlegtos¢
przerzucania 20 m. Licza si¢ najlepsze czasy uzyskane przez poszczegdlnych
zawodnikow.

3. Rzut lotka (kobiety, meiczyini, dziewczeta rocznik 2002 i miodsze, chlopcy rocznik
2002 i milodsi) - odlegtos¢ 2,5 m, tarcza punktowa, 3 rzuty prdbne, 5 rzutow
ocenianych. Druzyna moze zgtosi¢ po 2 zawodnikow.

4. Corn hole (kobiet i meiczyzn) — rzut woreczkami z kukurydzg do tablicy z otworem
ustawionej pod katem, odlegto$¢ 6 m, tablica 60 cm x 120 cm, otwor o $rednicy
15 cm, rzut do otworu - 10 pkt, woreczek na tablicy — 5 pkt. Kazda druzyna moze
zglosi¢ po 2 zawodnikoéw 1 zawodniczek, bez ograniczen wiekowych.



§8

Punktacja:
Konkurencje druzynowe (rzuty do kosza, przecigganie liny)
I m—30 pkt., Il - 25 pkt., Il -. 20 pkt., IV — 15 pkt., pozostate 10 pkt za udzial.

Konkurencje druzynowe: (przenoszenie workow z piaskiem, trojbdj wladz, narty integracyjne)
I m -25 pkt., Il -20 pkt., Il — 15 pkt., IV — 13 pkt., V - 11,. VI - 10,. VII -9,. VIII — 8 pkt., IX - 7
pkt., X- 6 pkt., pozostate druzyny 5 pkt za udziat.

Konkurencje indywidualne (konkurs sitacza, przerzucanie opony, rzuty lotka, corn hole)

I m—12 pkt., Il - 10 pkt., Il — 8 pkt., IV — 7 pkt., V — 6 pkt., VI -5 pkt., VII — 4 pkt., VIII -3 pkt.,
IX -2 pkt., X — 1 pkt.

Do punktacji tacznej sotectwa liczg si¢ punkty zdobyte w konkurencjach indywidualnych
I druzynowych.

§9
W poszczegolnych konkurencjach druzynowych i indywidualnych w przypadku takiej
samej liczby punktéw przewiduje sie dogrywke.
Przy rownym wyniku koncowym w klasyfikacji ogdlnej decyduje ilos¢ zwycigstw
w poszczegdlnych konkurencjach (druzynowych i indywidualnych).

§10

Do prowadzenia Zawodow Organizatorzy wyznaczaja s¢dzidow, ktorzy odpowiadajg za
prawidtowy przebieg konkurencji podczas zawodow.

§ 11
Soltysi lub osoby w zastepstwie sottysa maja prawo zglosi¢ pisemny protest dotyczacy
zauwazonego przez siebie naruszenia regulaminu i1 zasad konkurencji, jezeli sa
przekonani, ze sedzia mogt tego nie zauwazyc.
Protest rozpatruje komisja sedziowska w sktad ktorej wchodzi sedzia gtowny oraz
osoby wyznaczone przez Organizatora.
Decyzja komisji sedziowskiej jest ostateczna.

§12

Decyzja sedziego gtdéwnego, co do wskazania zwycigskich druzyn zawodoéw oraz przyznania
im nagrdd jest ostateczna i nie przystuguje od niej odwotanie.

2.
3.

§13

Dla sotectw, ktore w punktacji ogolnej zawodow zajma miejsca od 1-3 przewidziane
sa puchary, dyplomy oraz nagrody finansowe:

= | miejsce - 3000 zt,

= |l miejsce — 2000 zt,

= |l miejsce — 1000 zt.
W konkurencjach druzynowych: dyplomy.
W konkurencjach indywidualnych: karty podarunkowe i dyplomy.

§ 14



Nie dopuszcza si¢ udzialu zawodnikow w poszczegdlnych konkurencjach zamieszkatych poza
terenem gminy Belzyce. Za niedostosowanie si¢ do tych wytycznych grozi dyskwalifikacja
w konkurencji.

10.

11.

12.

§ 15
Uczestnicy Zawodow wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych osobowych
(imi¢, nazwisko, nazwa sotectwa, rocznik urodzenia) w celu organizacji,
przeprowadzenia i promocji VII Zawodow sportowo - rekreacyjnych sotectw Gminy
Betzyce.
Uczestnik Zawodow oswiadcza, ze jego dane w niniejszym o$wiadczeniu sg podane
swiadomie, dobrowolne podanie danych jest obowigzkowe w sytuacji, gdy przestanke
przetwarzania danych stanowi przepis prawa i sg zgodne z prawda.
Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przeplywu takich
danych oraz wuchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO) informujemy, ze
administratorem danych osobowych jest Urzad Miejski w Betzycach ul. Lubelska 3,
24-200 Belzyce. tel. 81 517 27 28.
Inspektorem Ochrony Danych jest Jarostaw Czerw adres e-mail: iodo@belzyce.pl
adres do korespondencji: Urzad Miejski w Betzycach, ul. Lubelska 3, 24-200 Belzyce.
Dane uczestnikow Zawodow (imig¢, nazwisko, rocznik urodzenia, nazwa sotectwa
w ktorym uczestnik zamieszkuje) beda przetwarzane w celu organizacji,
przeprowadzenia 1 promocji zawodoéw na podstawie art. 6 ust. 1 lit a Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.),
w zakresie 1 celu okreslonym w tresci zgody.
Uczestnik Zawodéw ma prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich
sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania, a takze prawo sprzeciwu,
zazagdania zaprzestania przetwarzania i przenoszenia danych, jak réwniez prawo do
cofnigcia zgody w dowolnym momencie oraz prawo do wniesienia skargi do organu
nadzorczego tj.: Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.
Udostegpnienie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze niezbedne w celu
wzigcia udzialu w Zawodach.
Dane uczestnika Zawodow nie podlegaja zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji,
w tym profilowaniu.
Dane uczestnika Zawodow nie beda przekazywane odbiorcy w panstwie trzecim lub
organizacji mi¢dzynarodowe;.
Okres przechowywania danych — dane osobowe uczestnikow Zawodoéw beda
przechowywane przez okres niezbedny do celow o ktorych mowa wyzej, a takze po
ich zakofczeniu w celach statystycznych i1 archiwalnych w tym publikacji wynikow
zawodow.
Uczestnicy 1/lub druzyna wyrazaja zgod¢ na opublikowanie ich danych osobowych na
stronie internetowej Organizatora w postaci: imienia, nazwiska, rocznika urodzenia,
nazwy sotectwa w ktérym zamieszkuja, uzyskanych wynikéw w poszczegolnych
konkurencjach zawodow .
Uczestnik Zawodow wyraza zgode na nieodptatne uzywanie, wykorzystanie
1 rozpowszechnianie swojego wizerunku, utrwalonego jakakolwiek technikg na
wszelkich no$nikach (w tym w postaci fotografii i dokumentacji filmowej) na



potrzeby realizacji zawodow oraz promocji zawodoéw przez Organizatora. Zgoda ta
zgoda jest nieodplatna, nie jest ograniczona ilo§ciowo, czasowo ani terytorialnie.

13. Dla potrzeb realizacji sprawozdawczo$ci, promocji dziatan sportowych wizerunek
uczestnika Zawodow moze by¢ uzyty do réznego rodzaju form elektronicznego
przetwarzania, kadrowania i kompozycji, a takze zestawiony z wizerunkami innych
0osOb, moze by¢ uzupeliony towarzyszacym komentarzem, natomiast nagrania
filmowe z udzialem uczestnika moga by¢ ciete, montowane, modyfikowane,
dodawane do innych materiatow powstajacych na potrzeby konkursu oraz w celach
informacyjnych.

14. Zgoda uczestnika Zawodow obejmuje wszelkie formy publikacji, w szczegdlnosci
rozpowszechnianie w Internecie (w tym na stronach Organizatora) oraz na portalach
spotecznosciowych Facebook, Twitter, YouTube itp.) oraz zamieszczenie
w materiatach promocyjnych i informacyjnych. Wizerunek uczestnika zawoddéw nie
moze by¢ uzyty w formie lub publikacji dla niego obrazliwej lub narusza¢ w inny
sposob jego dobr osobistych.

15. Uczestnik Zawoddéw poprzez zaakceptowanie oswiadczenia (zatacznik nr 3 do
regulaminu) wyraza zgod¢ na przystgpienie do udziatu w Zawodach i przetwarzania
danych osobowych.

§ 16

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie i ostatecznej jego
interpretacji.

2. Zawodnicy biorgcy udzial w VII Zawodach sportowo - rekreacyjnych solectw
Gminy Belzyce nie s3 objeci ubezpieczeniem od nastgpstw nieszczesliwych
wypadkow.

3. Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do zapoznania si¢ z regulaminem
1 przestrzegania go podczas zawodow.

§ 17
Szczegdtowe informacje o Zawodach mozna uzyska¢ w Wydziale Organizacyjnym Urzegdu
Miejskiego w Belzycach (pok. 26) oraz pod numerem telefonu 815172579.

Burmistrz Betzyc
-/-

Ireneusz Lucka



